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Cremiger Vanille-Tee-Grog Cremiger Vanille-Tee-Grog

Cremiger Vanille-Tee-Grog
Zubereitungszeit: 5 min

200 ml schwarzer Tee (z. B. English Breakfast)
Kochzeit: 5 min

. ) 40 ml Rum
Gesamtzeit: 10 min

50 ml warme Milch oder Hafermilch
Schwierigkeitsgrad: einfach

. 1 Teeloffel Vanillesirup
Portionen: 4 Personen

0.5 Teelo6ffel Vanilleextrakt

1 Prise(n) Muskatnuss (optional)

Cremiger Vanille-Tee-Grog

Schwarzen Tee aufbriihen und ziehen lassen.

Milch erwarmen (nicht kochen) und mit

Vanilleextrakt und Zucker vermischen.

Den heilRen Tee mit der Milchmischung und dem
Rum in ein Glas geben und gut verruhren.

Mit einer Prise Muskatnuss bestreuen und heif}

genielRen.

Seite 1



Seite 2



