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London Fog - ein cremiger Earl-Grey-Latte

Zubereitungszeit: 5 min

Kochzeit: 5 min

Gesamtzeit: 10 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 1 Personen

London Fog - ein cremiger
Earl-Grey-Latte

Zutaten für 1 Tasse:

250 ml Wasser

1 Teelöffel Loser Tee

120 ml Milch

2 Teelöffel Vanillesirup

Zubereitung:

1.

Wasser aufkochen, Tee darin 3–5 Minuten ziehen lassen.

Teebeutel oder Teesieb entfernen.

Milch erhitzen (nicht kochen) und optional aufschäumen.

Vanillesirup oder Vanillemischung in den Tee rühren.

Warme Milch zum Tee geben, mit etwas Milchschaum

toppen.
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Optional: Eine kleine Prise Lavendel beim Teekochen

mitziehen lassen.

2.

Tipp:

Für eine vegane Variante einfach pflanzliche Milch nach

Wunsch verwenden.

Für den Iced London Fog Tee kalt werden lassen, mit Eis

und kalter Milch servieren – super im Sommer!
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