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Einstellungen hoch.
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Valentinstags-Menii Dessert: Mascarpone—Vanill\f‘ale“ﬂnspﬁ—agsmmemeﬁ

Zubereitungszeit: 12 min
Kochzeit: 45 min
Gesamtzeit: 57 min
Schwierigkeitsgrad: mittel

Portionen: 2 Personen
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Dessert: Mascarpone-
Vanille-Creme mit
Rumtopf-Frichten & Sahne

Mascarpone-Creme:

125 g Mascarpone

150 ml Sahne

1.5 Essloffel Puderzucker
1 Stiick(e) Vanilleschote

1 Teeloffel Optional: Zitronen- oder Orangenabrieb

Topping:

5 Essloffel Rumtopf-Friichte

2 Essloffel Rumtopf-Flissigkeit

Zubereitung:



Seite 2

Sahne mit der Halfte des Puderzuckers steif
schlagen.

Mascarpone mit restlichem Puderzucker &
Vanillemark glatt riihren. Geschlagene Sahne
vorsichtig unterheben > luftige Creme.
Creme in Glaser fullen oder schichten.

Rumtopf-Friichte darauf verteilen, mit etwas

Rumtopf-Flissigkeit betraufeln.
Mindestens 30-60 Minuten kihlen, damit die Creme

schon fest wird.


https://www.michelsen-versand.de/hamburger-rumtopf-gross-375g

